
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  BAC PRO SERVICES AUX PERSONNES ET ANIMATION DANS LES TERRITOIRES 

MFR CFA DE BEAUSSAIS-VITRÉ 
4 rue de la Fraternité, 79370 Beaussais-Vitré 

05.49.79.80.83 – mfr.vitre@mfr.asso.fr – www.mfr-vitre.fr 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

▪ Exercer une activité dans des services de proximité 
et du maintien du lien social en milieu rural. 

 

▪ Acquérir des connaissances générales et des 
compétences professionnelles grâce aux stages pour 
exercer une ou plusieurs activités dans les métiers du 
secteur du sanitaire et du social, du tourisme et de 
l’animation du milieu des territoires. 

 

▪ Construire un projet professionnel afin d’entrer 
directement dans la vie active à l’issue de la 
formation (concours) ou de poursuivre ses études 
dans l’enseignement supérieur ou les écoles 
spécialisées. 

 

▪ Préparer et obtenir un diplôme professionnel de 
niveau IV (Bac Pro) au terme de la 3ème année. 

 

 

 

ADMISSION 
 

 

• Après une classe de 
3ème 

• Après un CAP 
• Après un Bac Pro 
• Après la 2de GT en vue 

d’une orientation en 
voie professionnelle  

 

 

POURSUITE D’ÉTUDES 
 

BTS ESF, BTS DATR, Diplôme 
d’Etat Auxiliaire de Vie Sociale, 
Concours Médico-social (AMP, 
Aide-soignante, Auxiliaire de 
puériculture), jeunesse et sport et 
santé. 

 

PRINCIPES PÉDAGOGIQUES 
 
 

• S’appuyer sur le vécu des 
stages. 

• Compléter les apports de 
connaissances par des visites. 

• Acquérir un savoir être, un 
savoir-faire, des compétences 
professionnelles. 

UNE FORMATION PAR ALTERNANCE, UN VÉRITABLE TEMPS PLEIN DE FORMATION ASSOCIANT DES 
CONNAISSANCES VUES EN COURS ET DES COMPÉTENCES ACQUISES EN STAGE. 

DIPLÔME PRÉPARÉ – RNCP 36788 
 

 

Baccalauréat Professionnel SAPAT validé en CCF 
(Contrôles en Cours de Formation) et en 4 épreuves 
terminales (Français / Histoire-Géo / Epreuve 
Technique et Scientifique / Mathématiques / Oral sur 
une activité de service) 

 

ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL 

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL 

MILIEU PROFESSIONNEL 
Français, Histoire-Géographie, 
Anglais, EPS, Mathématiques, 
Biologie-Ecologie, Physique-
chimie, Informatique. 

Animation, Communication, 
Connaissance des personnes, 
Connaissance des structures, 
Aide aux personnes… 

Ecoles maternelles, 
Centres socio-culturels, 
Résidence d’accueil pour 
Personnes Agées, EHPA, 
EHPAD, ESAT, IME, 
Structures d’aide à 
domicile, restauration 
collective, restauration 
traditionnelle, tourisme… 

APPRENTISSAGE ET COÛTS ASSOCIÉS 
 

 

• Frais d’adhésion à l’association : 50€ 
• Coût de la formation : Gratuit pour l’apprenant 
o Pour les employeurs du secteur privé : prise en 

charge par l’OPCO de branche. 
o Pour les employeurs du secteur public :  

▪ Fonction publique territoriale : CNFPT 
▪ Fonction publique d’Etat : 100% Employeur 

TARIFS INTERNAT ET DEMI-PENSION (2025-2026) 
 

INTERNAT DEMI-PENSION 
132,50 € / SEMAINE 42,50 € / SEMAINE 

 
 

 

 

Fiche mise à jour le 05/03/2026 

Bâtiments aux normes d’accessibilités aux personnes à mobilité réduite. Accessibilité 
à la formation : nous consulter pour étudier avec notre référente handicap, Stéphanie 
BALLANGER, la faisabilité du parcours.  

PRÉREQUIS 
 

 

Être motivé par les métiers 
des services aux personnes, 
avoir signé ou signer dans 
les 3 premiers mois un 
contrat d’apprentissage. 

Un rythme approprié avec deux lieux de formation : 56 
semaines en centre de formation et 85 semaines en 
entreprise sur 3 ans. 

mailto:mfr.vitre@mfr.asso.fr
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/36788/

